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Sziinid6i gyermekétkeztetéshez kapcsolodo gyermekfeliigyelet

Pontos helyszin: K6zdsségi Haz (Nyirbéltek, Kossuth u. 6), Nyirbélteki Gyongyszem
Ovoda (Széchenyi koz. 2), Nyirbélteki Szent Laszl6 Altaldnos Iskola (Nyirbéltek
Kossuth u. 1-3.)

Id6pont: 2019.06.17-2019.08.31

Résztvevok: jelenléti ivek szerint.

Osszefoglalas:

Human szolgaltatasok fejlesztése térségi szemléletben — Elhetbb vidékért! EFOP-
1.5.3.-16-2017-00091 palyazat keretén beliil Sziinidei gyermekétkeztetéshez kapcsolddo
gyermekfeliigyelet valosult meg.

A projekt célja, hogy a sziinidei gyermekétkeztetésben résztvevd gyerekek szamara
programokat szerveziink. Amelynek eredményeképpen a nydri sziinet alatt a szabadidejiiket
hasznosan toltik el és kozben megfeleld feliigyelet alatt vannak, igy a sziileik mas
elfoglaltsdgukat nyugodtan végezhetik.

Az eloz6 évek tapasztalatait felhasznalva igyekeztiink valtozatos, szoérakoztatd
programokat, elfoglaltsagokat kitalalni a gyerekek szamara. Elérve azt, hogy szivesen jojjenek,
akkor is, ha esetleg az adott napon van, aki tudna vigyazni rajuk. Jol érezzék magukat, akar
tanuljanak is. A rendszeres talalkozasok és programok révén kisebb-nagyobb kozosségé
fejlodjenek, amely révén akar hosszan tarto baratsagok is kialakulhatnak.

Ahhoz, hogy a fentebb leirt célokat elérjiik els6dlegesen tajékoztatast kellett
nyujtanunk, hogy idén is lesz sziinidéi gyerekfeliigyelet.
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Valamennyivel mar konnyebb dolgunk volt, hiszen a tavalyi megvalosult programok
miatt sokan mar vartak és kérdezték toliink, hogy lesz-e. Gyerekek ¢és sziilok egyarant.
természetesen elmondtuk nekik, hogy lesz. Hol és mikor. Batoritottuk a gyerekeket, hogy
jojjenek ¢€s a sziiloket is tajékoztattuk, hogy indul idén is és mire szamithatnak. Emellett plakat
és szordlap is késziilt. Szordlapok kiosztasa kdzben is elmondtuk, hogy mirdl is van szd. Az
esetlegesen felmeriild kérdésekre pedig valaszoltunk.

A sziinid6i gyerekfeliigyelet f6 helyszine ezuttal is a Kozosségi Haz volt, amely
Nyirbélteken kozponti helyen talalhatd. Méretei miatt alkalmas egyszerre tobb parhuzamosan
folyo program lebonyolitasara. Az épiilet mogott pedig nagy teriileti fiives udvar talalhato.
Emellett a Nyirbélteki Szent Laszlo Altalanos Iskola igazgatohelyettesével és Nyirbélteki
Gyongyszem Ovoda intézményvezetéjével egyeztetve, engedélyt kaptunk, hogy az 6
udvaraikat is hasznalhatjuk.

Miel6tt elkezdddott volna a sziinidéi gyerekfeliigyelet, igyekeztiink minél inkabb
felkésziilni. Az elmult évben megtapasztaltuk, hogy eltéré koru és eltérd érdeklodésti korrel
rendelkezd gyerekekre szamithatunk. Ezért probaltunk valtozatos programokat kitalalni
szamukra. Szervezett csoportos és egyéni programok mellett, azt is el akartuk érni, hogy mindig
legyen valami mas is, ami lekoti a gyerekeket. Annak érdekében, hogy ne unjak meg egyiket
vagy masikat, valamint legyen lehetdségiik mast is csinalni, ha valamilyen oknal fogva nem
kivannak részt venni az adott nap fOprogramjaban. Emiatt tobbszor kialakult, hogy azonos
idében parhuzamos programok voltak a gyerekeknek. Amely ily moédon némileg
megnehezitette a dolgunkat, de eredményeképpen sikeriilt az emlitett célt elérniink.

Ahhoz, hogy minél tobb elfoglaltsagot tudjunk biztositani a gyerekek szamaéra, tobb
helyi intézménytdl kaptunk kolcson eszkozoket. Pingpong asztalokat az dnkormanyzattol,
egyéb sporteszkozoket az iskolatol, tarsasjatékot a konyvtartol, kézmiives eszkozoket a
Biztoskezdet Gyerekhaztol, népi jatékokat az Alapszolgaltatasi Kozponttol. Emellett sajat
eszkozeinket, valamint igyekeztiink a mindennapi targyakat is felhasznalni egy-egy jatékhoz,

foglalkozashoz.
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Napi programjainkban torekedtiink a valtozatossagra, amellett, hogy a gyerekek
igényeit is kielégitsiik. Rendszeresen kérdeztiik, hogy mi az, amit szeretnének csinalni. Ha
olyan dolgokat mondtak, amiket meg tudunk valositani, akkor azokat probaltuk 6sszehozni.
Volt, amikor csoportos nagy szervezett program volt a nap jelentds részében és volt, amikor
kisebb egyéni vagy kisebb csoportban végezhetok voltak. A teljesség igénye nélkiil a
nagyobbakhoz tartoztak az asztalitenisz versenyek, labdaragd mérkézések, aszfaltrajzverseny,
kerékparos akadalyverseny, tigyességi akadalyverseny, filmvetités, kézmuvesfoglalkozasok,
népi jatekok, kiilonb6zd versenyek, rovid kirdndulds. Kisebbekhez pedig az arcfestés,
csillamtetovalas, gyongyfiizés, gipszontés és festés, kiilonb6zo kisebb csoportos labdajatékok,
mint célba dobds, labdaegyensulyozé jaték, rajzolds, festés, hullahoppkarikazas. A listat még
lehetne bdviteni, de remélem jol 1athato a valtozatossagra valo torekvés. Az kijelenthetd, hogy
a fitkat elsdsorban a sportjatékok és egymastarsasaga vonzotta leginkdbb, mig a lanyokat
szintén a tarsasag, de inkabb a kézmiives dolgok, a kisebb csoportos jatékok vonzottak. Példaul
orszag- varos, fil-lany tarsasjatékot inkabb a lanyok jatszottdk, mig a rendszeres focizas inkabb
fitk terepe volt.

A gyerekek nagyrésze sziil6i kiséret nélkiil jott. Sokan egyiitt, tarsasagban érkeztek és
ugy is indultak el t6liink. Olyan is el6fordult, hogy nagyon kis-, 6vodas vagy még fiatalabb
gyerekkel itt maradt a hozzatartozdja. Ilyen kisgyerekeknek probaltunk olyan elfoglaltsagot
biztositani, ami megfeleld a szamara. Altalaban a kicsiknél a szinezés, a csillamtetovalas,
arcfestés nyer6 huzas volt és elnyerte tetszésiiket. A Kisebb programjaink rendszeresen
visszakOszontek. Volt rajuk igény és nem volt sziikség a megvaldsitasukhoz hosszadalmas
elokészitésre. Nagyobb programjaink kozott is volt ismétlés, példaul filmnézés vagy a gyerekek
kivansaganak eleget téve ujabb pingpongverseny. Amikor egymaskozotti megmérettetésre
keriilt sor, akkor tobbszor eléfordult, hogy kisebb jutalommal dijaztuk a legjobbakat. Ez lehetett
akar egy kis csoki, vagy buborékfjo, esetleg 1éggdmb. Olyan is eléfordult, hogy minden
részvevd kapott valamilyen aprosagot. Természetesen sokszor a gyerekek kénytelenek voltak

megelégedni a jatékoromével.
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A sziinid6i gyerekfeliigyelet alatt mindennap innivalot és ennivaldt is biztositottunk a
gyerekek szdmara. Nem csak a nyari meleg, hanem a rendszeres, intenzivebb mozgas miatt is
igényelték a folyadékot. Sokuk meg is éhezett és jol esett neki egy kis ennivalo. Tobbnyire
kiilonboz6 szendvicsekkel, esetleg gyiimolcesel kinaltuk Sket. Ugy vélem viszonylag hamar
hozza is szoktak, mert volt, amikor kozolték, hogy éhesek. A gyerekfeliigyeletbe sikeriilt
bevonnunk sziiléket. Nagy segitségiinkre volt, hogy nem mindenhol nekiink kellett helytallni.
Hiszen, amikor a K6zdsségi Hazban és az udvaron is folyt a foglalkozés, akkor nagyon jol jott,
hogy volt, aki elkészitette a szendvicseket, vagy segitett a takaritdsban. Ahogy a tavalyi évben,
ugy az ideiben is az egyik allattenyésztd vendégiil latott minket, ahol a gyerekek testkozelbe
keriilhettek az A4llatokkal, megsimogathattak a kisbaranyt, megnézhették a kecskét,
szarvasmarhdkat. Bar Nyirbéltek falu, sokaknal mar nem jellemzd az efféle alltatartas €s emiatt
a gyerekek sem érintkeznek veliik.

A leirtakbol remélem jol latszik, hogy igyekeztiink nem csak vigyazni a gyerekekre,
hanem mondhatni torddni veliik és szemelot tartottuk igényeiket €s a lehetdségeinkhez mérten

minél jobb és valtozatosabb és szérakoztatd programokkal szolgalni szamukra.

Farkas Adam sk
kozosségszervezd
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Melléklet: fotok.
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